
Zpravodaj  

sboru Slezské církve evangelické a. v. v Ostravě 

B ř e z e n  2 0 2 6  

Heslo měsíce: 

„I zaplakal Ježíš.“   
(Jan 11, 35) 

 
 

 

 

 

Postní čas – návrat k srdci 
 

Postní období je každoroční pozvání. Ne k výkonu, ne k duchovní soutěži, ale 

k návratu. Návratu k Bohu, k sobě samým i k druhým lidem. 

Evangelium nám připomíná, že Ježíš Kristus strávil čtyřicet dní na poušti 

(Matouš 4, 1–2). Poušť je místem ticha, kde člověk nemá za co se schovat. A právě 

tam zaznívá Boží hlas nejjasněji. Postní doba je i pro nás takovou pouští – prostorem, 

kde se můžeme zastavit a znovu si ujasnit, co je v životě opravdu podstatné. 

Prorok Joel nás vyzývá: „Obraťte se ke mně celým svým srdcem“ (Joel 2, 12). Ne jen 

navenek, ne jen zvykem. Celým srdcem. Postní doba stojí na třech pilířích: půstu, 

modlitbě a almužně. 

Půst není jen o jídle. Je to rozhodnutí vzdát se něčeho, co nás svazuje nebo rozptyluje. 

Možná přemíry slov. Možná času na telefonu. Možná zbytečné kritiky. Smyslem půstu 

je vytvořit prostor – aby Bůh mohl znovu vstoupit do našeho každodenního života. 

Modlitba je návratem do vztahu. Žalmista říká: „Ztište se a vězte, že já jsem Bůh“ 

(Žalm 46, 11). Někdy stačí pár minut ticha denně. Otevřít Písmo. Naslouchat. Být 

s Bohem bez spěchu. 

Almužna je konkrétní podoba lásky. Prorok Izajáš připomíná, že pravý půst znamená 

„lámat svůj chléb hladovému“ (Izaiáš 58, 7). Možná je kolem nás někdo, kdo 

nepotřebuje peníze, ale čas. Pozornost. Odpuštění. 

Postní období není o dokonalosti. Je o otevřenosti. Král David se modlí: „Stvoř mi 

čisté srdce, Bože“ (Žalm 51, 12). To je modlitba, kterou si můžeme opakovat každý 

den. 

Možná letos nemusíme dělat velké věci. Možná stačí malé, ale věrné kroky: méně 

hluku, více ticha; méně souzení, více milosrdenství; méně sebe, více Boha. 



A když dovolíme, aby v nás něco „zemřelo“ – naše pýcha, sobectví či lhostejnost – 

může v nás vyrůst nový život. Jak říká Ježíš: „Zemře-li zrno, vydá mnohý užitek“ (Jan 

12, 24). 

Kéž je pro nás letošní postní doba skutečnou cestou k proměně srdce. Amen. 

Marie Szlauerová 

 
Pravidelná shromáždění 

Pondělí 17.00 Zkouška pěveckého sboru 
Úterý 19.00 Online skupinka 
Čtvrtek 17.00 Postní bohoslužby / setkání  
Neděle 10.00 Bohoslužby v kostele, setkání dětí na faře 
 

Program v březnu 

    1. 3.  2. postní neděle, bohoslužba se sv. večeří Páně 
    5. 3.   Postní čtvrtek, 17 hodin, Lutherův sál 
    8. 3.    3. postní neděle, bohoslužba se sv. večeří Páně 
  12. 3.  Postní čtvrtek, 17 hodin, Lutherův sál 
  15. 3.  4. postní neděle, bohoslužba se sv. večeří Páně, sbírka pro sbor 
  19. 3.  Postní čtvrtek, 17 hodin, Lutherův sál 
  22. 3.  5. postní neděle, bohoslužba v Lutherově sálu, 
  Beseda s ekonomkou a biskupem církve 
  23. 3.  Porada presbyterstva, 17 hodin, fara 
  26. 3.  Postní čtvrtek, 17 hodin, Lutherův sál 
  27. 3.   Setkání žen, 17.30 hodin, fara 
  29. 3.  Květná neděle, bohoslužba se sv. večeří Páně 
  

Pokud není uvedeno jinak, konají se bohoslužby v 10 hodin v Kristově kostele. 
 

Život sboru 

V únoru jsme se rozloučili s bl. p. Jaroslavem Prochovníkem. 
 

Významné narozeniny sborovníků  

Významné narozeniny budou v březnu slavit:  
 

Martin Kaděra (5. 3.) Jiří Twardzik (21. 3.) 
Zdeňka Kolečková (5. 3.) Jozef Selecky (25. 3.) 
Miroslala Lesňáková (9. 3.) David Školík (31. 3.) 
Peter Dubay (11. 3.) 
  

Jubilantům přejeme mnoho Božího požehnání, zdraví, sil a radosti do dalších let života. 

„Ochraňuj mě jako zřítelnici oka, skryj mě ve stínu svých křídel...“        Žalm 17, 8 

 



Čtvrteční postní bohoslužby a setkání 

V měsíci březnu pokračují čtvrteční postní setkání se zajímavými hosty. Přijďme se 
zastavit, ztišit, načerpat povzbuzení a inspiraci pro náš duchovní život. 
Všechna setkání začínají v 17 hodin v Lutherově sálu, po jejich skončení vás zveme 
také k posezení a rozhovorům u kávy, čaje a malého občerstvení. 
 

• 5. 3. beseda: Tomáš Baťa – vzpomínky a inspirace,  
 hostem Milada Kaďůrková; 

• 12. 3.  Světový den modliteb, který letos připravily sestry z Nigérie,  
hostem Halina Szkanderová; 

• 19. 3.  postní bohoslužba, hostem Stanislav Moravec; 

• 26. 3. beseda: Pouť do Santiago de Compostela, 
 hosty Věra Kročková a Libuše Hořínková. 

 
Sborová beseda 

V neděli 22. 3. 2026 se bude konat bohoslužba 
v Lutherově sálu, poté bude následovat beseda 
s ekonomkou církve Alenou Kukuczovou a biskupem 
Tomášem Tyrlíkem. Prezentace se bude věnovat 
především otázce samofinancování církve a přípravě 
na něj, vysvětlí systém povinných finančních odvodů 
sboru do platového a dalších fondů, představí také 
kroky odpovědného hospodaření sboru a možná řešení dluhu. Prostor bude také na 
diskusi a vaše dotazy. 
 

Setkání žen 

Ženy a dívky zveme na jarní setkání, které 
proběhne v pátek 27. 3. 2026 od 17.30 hodin na 
faře. Hostem bude Alena Skotnicová, vedoucí 
Oblasti Diakonického školství Slezské diakonie. 
Těšíme se opět na svědectví, společné sdílení, 
diskusi, modlitby i dobré občerstvení. 
 
 

 
 
„Ježíš může udělat mnoho s naší modlitbou, s gestem lásky, dokonce i s naší bídou, 

kterou jsme mu předali do Jeho milosrdenstvím.  
Dejme naše málo Ježíšovi. On dělá zázraky. 

(Papež František) 

 



Hospodářské záležitosti sboru 
Dary a sbírky od 31. 1. – 25. 2. 2026 

Dary pro sbor: 10.350 Kč 
Sbírka pro sbor na bohoslužbách a biblických hodinách: 10.450 Kč 
 

Výdaje a opravy 
V únoru bylo uhrazeno: 

• čtvrtletní záloha za spotřebu plynu na faře: 6.780 Kč, 

• 2. splátka půjčky Církevní radě (1/3 částky): 66.666 Kč 
 

I díky Vám může náš sbor nadále sloužit, plnit své poslání a růst. Vážíme si Vašeho 
zájmu a rozhodnutí přispět na jeho fungování finančním darem a děkujeme za každou 
částku i veškerou službu. 
Své finanční příspěvky na fungování sboru můžete i nadále 
posílat na sborový bankovní účet 2601449865/2010, využít 
můžete přiložený QR kód nebo předat hotovost v kanceláři 
sboru.  
„Vždyť radostného dárce miluje Bůh.“ (2. Korintským 9, 7b). 
 

 
Děkujeme  
• za organizaci sborové neděle a společného obědu u příležitosti Národního týdne 

manželství, 

• za zpracování účetních podkladů za rok 2025, 

• za vyprání, vyžehlení a výměnu černého roucha na oltáři a na kazatelně, 

• za pořízení váz a květinové výzdoby na oltáři. 
 

Čeká nás v dubnu… 
• bohoslužby Velkého týdne, 

• 12. 4. sborové shromáždění s volbou pastora, 

• 18. 4. jarní úklid kostela, 

• 24. 4. setkání žen. 
 

 

Farní sbor Slezské církve evangelické a. v., Husovo náměstí 4, 702 00 Moravská Ostrava  
Web: http://ostrava.sceav.cz; facebook: https://cs-cz.facebook.com/sceav.ostrava/ 

E-mail: ostrava@sceav.cz 
Kontakty: 603 437 933, www.zivacihla.cz (Vladislav Volný, pastor),  

602 604 665 (Lydie Kaděrová, kurátorka) 
Bankovní spojení: Fio banka, č. účtu: 2601449865/2010  

Variabilní symbol pro dary na sbor: 2026 
Rozhovory, úřední záležitosti: po předchozí e-mailové, telefonické nebo osobní domluvě 

 


